
Expresión 1 - ORAR PARA SER LIBRADO DE LOS
REBELDES

“Queridos amigos, les pido una cosa: oren por mí. Oren
fervientemente conmigo y por mí —a Dios Padre, por el
poder de nuestro Señor Jesucristo, por el amor del Espíritu
— para que sea librado de los incrédulos y rebeldes en
Judea”

Romanos 15:30-31 MSG



Expression 1 – PRAY TO BE DELIVERED FROM THE
REBELLIOUS

“Dear friends, I ask you one thing: pray for me. Pray
fervently with me and for me—to God the Father, through
the power of our Lord Jesus Christ and through the love of
the Spirit—so that I may be delivered from the unbelievers
and rebels in Judea.”

Romans 15:30–31 MSG



Expresión 2 - ORAR POR DENUEDO PARA DAR A
CONOCER

“Oren con fervor y perseverancia. Oren por sus hermanos y
hermanas. Manténganse alerta. Anímense unos a otros
para que nadie se quede atrás ni se rinda. Y no se olviden
de orar por mí. Oren para que sepa qué decir y tenga el
valor de decirlo en el momento oportuno, revelando el
misterio a todos, el Mensaje que yo, represento aún en
prisión y tengo la responsabilidad de difundir”.

Efesios 6:18-19 MSG



Expression 2 – PRAY FOR BOLDNESS TO MAKE THE
MESSAGE KNOWN

“Pray with fervor and perseverance. Pray for your brothers
and sisters. Stay alert. Encourage one another so that no
one falls behind or gives up. And do not forget to pray for
me. Pray that I may know what to say and have the courage
to say it at the right time, revealing the mystery to everyone
—the Message that I represent even while in prison and
that I have the responsibility to spread.”

Ephesians 6:18–19 MSG



Expresión 3 - ORAR POR  SUMINISTRO PARA LIBERACIÓN

“Gracias a sus fieles oraciones y a la generosa respuesta
del Espíritu de Jesucristo, todo lo que él quiere hacer en mí
y a través de mí se cumplirá. Estoy deseando continuar mi
camino”.

Filipenses 1:19 MSG



Expression 3 – PRAY FOR PROVISION FOR DELIVERANCE

“Thanks to your faithful prayers and to the generous help
of the Spirit of Jesus Christ, everything that He wants to do
in me and through me will be accomplished. I am eager to
continue my journey.”

Philippians 1:19 MSG



Expresión 4 - ORAR PARA QUE LA PALABRA CORRA Y
SEA GLORIFICADA

“Una cosa más, amigos: Oren por nosotros. Oren para que
la Palabra del Señor se extienda rápidamente por todo el
país, generando una respuesta masiva, tal como sucedió
entre ustedes. Y oren para que seamos rescatados de
estos malhechores que intentan destruirnos. Me doy
cuenta de que no todos los que se dicen creyentes
realmente lo son”.

2 Tesalonicenses 3:1-2 MSG



Expression 4 – PRAY THAT THE WORD MAY RUN AND BE
GLORIFIED

“One more thing, friends: pray for us. Pray that the Word of
the Lord will spread quickly throughout the whole country,
producing a great response, just as it did among you. And
pray that we may be rescued from these troublemakers
who are trying to destroy us. I realize that not everyone
who claims to be a believer truly is.”

2 Thessalonians 3:1–2 MSG



Expresión 5 - ORAR POR LA PRONTA RESTITUCIÓN DE
VIDAS APOSTÓLICAS

“Oren por nosotros. No tenemos dudas sobre lo que
hacemos ni por qué, pero es un camino difícil y
necesitamos sus oraciones. Lo único que nos importa es
vivir bien ante Dios. Oren para que pronto podamos estar
juntos..”

Hebreos 13:18-19 MSG



Expression 5 – PRAY FOR THE PROMPT RESTORATION OF
APOSTOLIC LIVES

“Pray for us. We have no doubts about what we are doing
or why we are doing it, but it is a difficult path and we need
your prayers. The only thing that matters to us is to live
rightly before God. Pray that we may soon be together
again.”

Hebrews 13:18–19 MSG



Expresión 6 - ORAR PARA SER CONFIRMADOS EN UN
EVANGELIO PURO

“Toda nuestra alabanza se eleva a Aquel que es lo
suficientemente poderoso para fortalecernos, tal como se
predica en Jesucristo, exactamente como se revela en el
misterio que permaneció oculto por tanto tiempo, pero que
ahora es un libro abierto a través de las Escrituras
proféticas. Todas las naciones del mundo pueden ahora
conocer la verdad y ser llevadas a la fe obediente,
cumpliendo los mandatos de Dios, quien inició todo esto,
hasta el último detalle. ¡Toda nuestra alabanza se centra,
por medio de Jesucristo, en este Dios incomparablemente
sabio! ¡Sí!.” Romanos 16:25-27 MSG



Expression 6 – PRAY TO BE ESTABLISHED IN A PURE
GOSPEL

“All our praise rises to the One who is powerful enough to
strengthen us, just as it is preached in Jesus Christ, exactly
as it is revealed in the mystery that remained hidden for
such a long time but is now an open book through the
prophetic Scriptures. All the nations of the world can now
know the truth and be led into obedient faith, fulfilling the
commands of God, who initiated all of this down to the very
last detail. All our praise, through Jesus Christ, is centered
on this incomparably wise God! Yes!”

Romans 16:25–27 MSG



Expresión 7 - DAR GRACIAS POR LOS QUE ESTÁN EN LA FE
Y ASÍ RECIBIR ESPÍRITU DE SABIDURÍA Y REVELACIÓN 

“Por eso, cuando supe de la profunda fe que tienen en el Señor
Jesús y del amor que derraman sobre todos los creyentes, no
dejé de agradecer a Dios por ustedes; cada vez que oraba,
pensaba en ustedes y daba gracias. Pero no solo doy gracias.
—le pido al Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Dios de gloria
— que les dé sabiduría y discernimiento para conocerlo
personalmente, que tus ojos estén enfocados y claros, para que
puedas ver con exactitud a qué te llama, comprender la
inmensidad de esta gloriosa vida que tiene preparada para sus
hijos, ¡oh, la inmensa grandeza de su obra en nosotros que
confiamos en él: energía inagotable, fuerza ilimitada!”

Efesios 1:15-18 MSG



Expression 7 – GIVE THANKS FOR THOSE WHO ARE IN THE
FAITH AND THUS RECEIVE A SPIRIT OF WISDOM AND
REVELATION
“For this reason, when I heard about the deep faith you have in the
Lord Jesus and the love you pour out on all the believers, I did not
stop giving thanks to God for you. Every time I prayed, I remembered
you and gave thanks. But I do more than just give thanks. I ask the God
of our Lord Jesus Christ—the God of glory—to give you wisdom and
discernment so that you may know Him personally. I pray that your
eyes will be focused and clear so that you may see exactly what He is
calling you to, and understand the greatness of this glorious life He
has prepared for His children—oh, the immense greatness of His work
in us who trust in Him: inexhaustible energy and unlimited power.”

Ephesians 1:15–18 MSG



Expresión 8 - ORAR PARA VIVIR CONFORME A LAS
RIQUEZAS DE SU GLORIA

“Mi respuesta es arrodillarme ante el Padre, este Padre
magnífico que reparte el cielo y la tierra. Le pido que te
fortalezca con su Espíritu —no una fuerza bruta, sino una
gloriosa fuerza interior— para que Cristo viva en ti al abrirle la
puerta y invitarlo a entrar. Y le pido que, con los pies firmemente
plantados en el amor, puedas comprender, junto con todos los
santos, la inmensidad del amor de Cristo. ¡Extiende la mano y
experimenta su amplitud! ¡Pon a prueba su longitud! ¡Sondea
sus profundidades! ¡Elévate a las alturas! ¡Vivan vidas plenas,
llenas de la plenitud de Dios!”

Efesios 3:14-19 MSG



Expression 8 – PRAY TO LIVE ACCORDING TO THE
RICHES OF HIS GLORY

“My response is to kneel before the Father, this magnificent
Father who created heaven and earth. I ask Him to strengthen
you with His Spirit—not a brute strength, but a glorious inner
strength—so that Christ may live in you as you open the door
and invite Him in. And I ask that, with your feet firmly planted in
love, you may understand, together with all the saints, the
immensity of Christ’s love. Reach out and experience its
breadth! Test its length! Explore its depths! Rise to its heights!
Live full lives, filled with the fullness of God!”

Ephesians 3:14–19 MSG



Expresión 9 - ORAR POR ABUNDANCIA DE AMOR EN
CIENCIA Y CONOCIMIENTO

“Esta es mi oración: que el amor de ustedes florezca y que no
solo amen mucho, sino bien. Aprended a amar con sabiduría.
Necesitan usar la razón y discernir sus sentimientos para que el
amor de ustedes sea sincero e inteligente, no un mero arrebato
sentimental. Vivan una vida de amor, prudente y ejemplar, una
vida de la que Jesucristo se sienta agradado: abundante en
frutos del alma, haciendo a Jesucristo atractivo para todos,
involucrando a todos en la gloria y alabanza de Dios.”

Filipenses 1:9-11 MSG



Expression 9 – PRAY FOR AN ABUNDANCE OF LOVE IN
KNOWLEDGE AND UNDERSTANDING

“This is my prayer: that your love will flourish, and that you will
not only love much, but love well. Learn to love with wisdom. You
need to use reason and discern your feelings so that your love
may be sincere and intelligent, not merely an emotional impulse.
Live a life of love that is thoughtful and exemplary, a life that
pleases Jesus Christ—abounding in the fruits of the soul, making
Jesus Christ attractive to everyone, and involving everyone in
the glory and praise of God.”

Philippians 1:9–11 MSG



Expresión 10 - ORAR PARA ANDAR COMO ES DIGNO DEL
SEÑOR

“Tengan la seguridad de que desde el primer día que supimos de
ustedes, no hemos dejado de orar, pidiendo a Dios que les dé
sabiduría y un espíritu en sintonía con su voluntad, para que así
adquieran un profundo conocimiento de cómo obra Dios. Oramos para
que vivan bien para el Señor, llenándolo de agrado con su arduo
trabajo en su obra. A medida que aprendan más sobre cómo obra
Dios, aprenderán a realizar su trabajo. Oramos para que tengan la
fortaleza para perseverar a largo plazo; no la fortaleza de aguantar
con serenidad, sino la fortaleza que Dios nos da. Es la fortaleza que
soporta lo insoportable y se desborda en alegría, agradeciendo al
Padre que nos fortalece para participar de todo lo brillante y hermoso
que tiene preparado para nosotros..”

Colosenses 1:9-12 MSG



Expression 10 – PRAY TO WALK IN A WAY WORTHY OF
THE LORD

“You can be sure that from the first day we heard about you, we have
not stopped praying, asking God to give you wisdom and a spirit that
is in tune with His will, so that you may gain a deep understanding of
how God works. We pray that you will live well for the Lord, pleasing
Him with your diligent work in His service. As you learn more about
how God works, you will learn how to carry out His work. We pray that
you will have the strength to persevere for the long run—not the
strength simply to endure with calmness, but the strength that God
gives. It is the strength that endures the unbearable and overflows
with joy, giving thanks to the Father who empowers us to share in
everything bright and beautiful that He has prepared for us.”

Colossians 1:9–12 MSG



Expresión 11 - ORAR PARA QUE VEAMOS EL ROSTRO DE
LOS QUE EDIFICAN LO ETERNO

“¿Cómo podríamos agradecerle lo suficiente a Dios por toda la
alegría que sentimos ante Él gracias a ustedes? Hacemos lo que
podemos, orando día y noche, pidiendo la concesión de volver a
verlos y brindándoles apoyo cuando su fe flaquea. ¡Que Dios
nuestro Padre y nuestro Señor Jesús les abran el camino! Que el
Señor derrame su amor sobre ustedes para que llene sus vidas
y se extienda a todos los que los rodean, así como nosotros lo
hacemos con ustedes. Que sean fortalecidos y puros, llenos de
confianza en la presencia de Dios nuestro Padre cuando nuestro
Señor Jesucristo regrese con todos sus santos”

1 Tesalonicenses 3:9-13 MSG 



Expression 11 – PRAY THAT WE MAY SEE THE FACE OF
THOSE WHO BUILD WHAT IS ETERNAL

“How could we ever thank God enough for all the joy we feel
before Him because of you? We do what we can, praying day
and night, asking for the opportunity to see you again and to
support you whenever your faith needs strengthening. May God
our Father and our Lord Jesus open the way for us! May the Lord
pour out His love on you so that it fills your lives and extends to
everyone around you, just as ours does toward you. May you be
strengthened and kept pure, filled with confidence in the
presence of God our Father when our Lord Jesus Christ returns
with all His saints.”

1 Thessalonians 3:9–13 MSG



Expresión 12 - ORAR PARA QUE EL ESPÍRITU DE
RESURRECIÓN NOS HAGA APTOS PARA TODA BUENA
OBRA

“Que Dios, quien une todas las cosas, que restaura todas las
cosas, quien dejó una huella imborrable con el sacrificio de
Jesucristo, el sacrificio de sangre que selló el pacto eterno,
quien resucitó al Señor Jesús, nuestro Gran Pastor, de entre los
muertos, ahora los reúna, les provea todo lo que necesitan para
agradarle, y transforme esto en lo que más le agrada, por medio
del sacrificio de Jesucristo. ¡Toda la gloria al Señor por los
siglos de los siglos!¡Oh, sí! .”

Hebreos 13:20-21 MSG



Expression 12 – PRAY THAT THE SPIRIT OF
RESURRECTION MAY MAKE US FIT FOR EVERY GOOD
WORK

“May God—who brings all things together and restores all
things, who left an unforgettable mark through the sacrifice of
Jesus Christ, the blood sacrifice that sealed the eternal
covenant, and who raised our Lord Jesus, our Great Shepherd,
from the dead—now gather you together, provide everything
you need to please Him, and transform all of this into what
pleases Him most through the sacrifice of Jesus Christ. All glory
be to the Lord forever and ever! Oh, yes!”

Hebrews 13:20–21 MSG



Expresión 13 - ORAR PARA QUE SE NOS REVELEN LOS
SISTEMAS DE RECOMPENSAS EN LA VIDA DE LA FE

“¡Qué Dios tan maravilloso tenemos! ¡Y qué afortunados somos
de tenerlo a Él, el Padre de nuestro Señor Jesucristo! Gracias a
la resurrección del Señor, hemos recibido una vida nueva y
tenemos todo por lo que vivir, incluyendo un futuro en el cielo;
¡y ese futuro comienza ahora! Dios vela por nosotros y por
nuestro futuro. Llegará el día en que lo tendrás todo: una vida
plena y sana..”

1 Pedro 1:3-5 MSG



Expression 13 – PRAY THAT THE SYSTEMS OF REWARD IN
THE LIFE OF FAITH MAY BE REVEALED TO US

“What a wonderful God we have! And how fortunate we are to
have Him—the Father of our Lord Jesus Christ! Because of the
resurrection of the Lord, we have received a new life and now
have everything to live for, including a future in heaven—and that
future begins now! God watches over us and over our future.
The day will come when you will have it all: a full and healthy
life.”

1 Peter 1:3–5 MSG



Expresión 14 - ORAR PARA QUE IDENTIFIQUEMOS LOS
PADECIMIENTOS QUE SON POR UN POCO DE TIEMPO

“Así que aférrate a la fe. El sufrimiento no durará para siempre.
Pronto, este Dios generoso, que tiene grandes 
planes para nosotros en Cristo —¡planes eternos y gloriosos!—,
te restaurará y te pondrá de pie para siempre. Él tiene la última
palabra; sí, la tiene.”

1 Pedro 5:10-11 MSG



Expression 14 – PRAY THAT WE MAY IDENTIFY THE
SUFFERINGS THAT ARE ONLY FOR A SHORT TIME

“So hold firmly to the faith. The suffering will not last forever.
Soon this generous God, who has great plans for us in Christ—
eternal and glorious plans—will restore you and set you on your
feet forever. He has the final word; yes, He does.”

1 Peter 5:10–11 MSG



Expresión 15 - ORANDO CON GOZO POR LOS QUE ESTAN
EN COMUNIÓN
“Pablo y Timoteo, ambos fieles siervos de Cristo Jesús, escribimos
esta carta a todos los santos en Cristo Jesús en Filipos, incluyendo
pastores y ministros. Les enviamos un cordial saludo con la gracia y la
paz que provienen de Dios nuestro Padre y de nuestro Señor
Jesucristo. Cada vez que pienso en ti, prorrumpo en palabras de
agradecimiento a Dios. Cada palabra me impulsa a orar. Me encuentro
orando por ti con el corazón lleno de alegría. Me alegra tanto que
hayas perseverado con nosotros, creyendo y proclamando el
Mensaje de Dios, desde el día en que lo escuchaste hasta el día de
hoy. Nunca he dudado lo más mínimo de que el Dios que comenzó
esta gran obra en ti la continuaría y la llevaría a su máximo esplendor
el día en que Cristo Jesús aparezca”

Filipenses 1: 1-6 MSG



Expression 15 – PRAYING WITH JOY FOR THOSE WHO
ARE IN FELLOWSHIP
“Paul and Timothy, both faithful servants of Christ Jesus, write this
letter to all the saints in Christ Jesus in Philippi, including the pastors
and ministers. We send you greetings with the grace and peace that
come from God our Father and from our Lord Jesus Christ. Every time I
think of you, I burst into words of thanksgiving to God. Every thought
of you leads me to pray. I find myself praying for you with a heart full
of joy. I am so glad that you have continued with us, believing and
proclaiming the Message of God from the day you first heard it until
now. I have never doubted for a moment that the God who began this
great work in you will continue it and bring it to its fullest completion
on the day Christ Jesus appears.”

Philippians 1:1–6 MSG



Expresión 16 - ORANDO PARA LLEGAR DONDE LOS
OBEDIENTES ORAN Y CREAN AMBIENTES PROPICIOS
PARA LA PREDICACIÓN DEL EVANGELIO

“Te conozco lo suficiente como para saber que lo harás.
Probablemente irás mucho más allá de lo que he escrito. Y, de paso,
prepárame una habitación. Gracias a tus oraciones, espero volver a
ser tu huésped”

Filemón 1:21-22 MSG



Expression 16 – PRAYING TO REACH WHERE THE
OBEDIENT PRAY AND CREATE FAVORABLE
ENVIRONMENTS FOR THE PREACHING OF THE GOSPEL

“I know you well enough to know that you will do what I ask, and
probably even more than I have written. And one more thing—prepare
a guest room for me. Because of your prayers, I hope to be restored
to you and become your guest again.”

Philemon 1:21–22 MSG



Expresión 17 - ORAR IDENTIFICANDO A LOS QUE LLORAN
PARA QUE SE LLENEN DE GOZO AQUELLOS  MINISTROS
QUE AVANZAN EN EL REINO DE DIOS

“Cada vez que pronuncio tu nombre en oración —que es
prácticamente siempre— le doy gracias a Dios por ti, el Dios al que
he adorado toda mi vida, siguiendo la tradición de mis antepasados.
Te extraño mucho, sobre todo al recordar aquella última despedida
entre lágrimas, y anhelo un reencuentro lleno de alegría. Ese precioso
recuerdo me trae otro: tu fe sincera —¡y qué fe tan profunda!,
transmitida de tu abuela Loida a tu madre Eunice, ¡y ahora a ti!

2 Timoteo 1:3-5 MSG



Expression 17 – PRAY BY IDENTIFYING THOSE WHO
WEEP SO THAT THE MINISTERS WHO ADVANCE IN THE
KINGDOM OF GOD MAY BE FILLED WITH JOY

“Every time I mention your name in prayer—which is practically always
—I give thanks to God for you, the God I have worshiped all my life,
following the tradition of my ancestors. I miss you greatly, especially
when I remember that last farewell with tears, and I long for a joyful
reunion. That precious memory brings another to mind: your sincere
faith—what a deep faith it is!—a faith first lived in your grandmother
Lois and in your mother Eunice, and now in you as well.”

2 Timothy 1:3–5 MSG



Expresión 18 - ORAR PARA QUE LOS AÑADIDOS SEAN
LLENOS DEL ESPÍRITU EN ÉL 

“Cuando los apóstoles en Jerusalén recibieron la noticia de que
Samaria había aceptado el mensaje de Dios, enviaron a Pedro y a Juan
a orar para que recibieran el Espíritu Santo. Hasta ese momento, solo
habían sido bautizados en el nombre de Jesús;”

Hechos 8:14-15 MSG



Expression 18 – PRAY THAT THOSE WHO ARE ADDED
MAY BE FILLED WITH THE SPIRIT IN HIM

“When the apostles in Jerusalem heard that Samaria had accepted
the message of God, they sent Peter and John to pray for them so that
they might receive the Holy Spirit. Up to that moment they had only
been baptized in the name of Jesus.”

Acts 8:14–15 MSG



Expresión 19 - ORAR PARA QUE SEAN ENVIADOS
QUIENES ACTIVAN A LOS LLAMADOS

“Levántate y ve a la Avenida Recta. Pregunta en casa de Judas por un
hombre de Tarso. Se llama Saulo. Está allí orando”.

Hechos 9:11 MSG



Expression 19 – PRAY THAT THOSE WHO ACTIVATE THE
CALLED MAY BE SENT

“Get up and go to Straight Street. At the house of Judas ask for a man
from Tarsus named Saul. He is there praying.”

Acts 9:11 MSG



Expresión 20 - ORAR POR SENSIBILIDAD POR LOS QUE 
ORAN Y NOS ESPERAN EN SUS HOGARES

“Me dijo: ‘Cornelio, tus oraciones diarias y tus buenas obras con el
prójimo te han habilitado del favor de Dios”

Hechos 10:31 MSG



Expression 20 – PRAY FOR SENSITIVITY TOWARD THOSE
WHO PRAY AND WAIT FOR US IN THEIR HOMES

“He said, ‘Cornelius, your daily prayers and your acts of kindness
toward others have been remembered before God and have brought
you into His favor.’”

Acts 10:31 MSG



Expresión 21 - ORAR PARA QUE SE TURBEN LOS
CUSTODIOS QUE LIMITAN AL AVANCE DE LA OBRA DEL
REINO

“Durante todo el tiempo que Pedro estuvo bajo fuerte vigilancia en la
cárcel, la iglesia oró fervientemente por él”

Hechos 12:5 MSG



Expression 21 – PRAY THAT THE GUARDS WHO LIMIT THE
ADVANCE OF THE WORK OF THE KINGDOM MAY BE
DISTURBED

“During the whole time that Peter was under heavy guard in prison, the
church prayed earnestly to God for him.”

Acts 12:5 MSG



Expresión 22 - ORACIONES PARA ENCOMENDAR
A LA NUEVA GENERACIÓN

“Pablo y Bernabé escogieron personalmente a los líderes de cada
iglesia. Después de orar —sus oraciones se intensificaron con el
ayuno— presentaron a estos nuevos colaboradores al Señor a quien
habían encomendado sus vidas”

Hechos 14:23 MSG



Expression 22 – PRAYERS TO ENTRUST THE NEW
GENERATION

“Paul and Barnabas personally chose the leaders for each church.
After praying—their prayers intensified with fasting—they presented
these new co-workers to the Lord, to whom they had entrusted their
lives.”

Acts 14:23 MSG



Expresión 23 - ORAR Y SEGUIR ORANDO PORQUE EL DÍA
DE SALVACIÓN LLEGA

“El sábado salimos de la ciudad y bajamos a la orilla del río, donde
habíamos oído que se celebraría una reunión de oración. Nos unimos
a las mujeres que allí se habían reunido y conversamos con ellas. Una
de ellas, Lidia, era de Tiatira y se dedicaba al comercio de telas finas;
era conocida por ser una mujer temerosa de Dios. Mientras
escuchaba con atención lo que se decía, el Señor le infundió
confianza, ¡y ella creyó!”

Hechos 16:13-14 MSG



Expression 23 – PRAY AND KEEP PRAYING BECAUSE THE
DAY OF SALVATION IS COMING

“On the Sabbath we left the city and went down to the riverbank,
where we had heard that a prayer meeting was taking place. We
joined the women who had gathered there and spoke with them. One
of them, Lydia, was from Thyatira and was a merchant of fine fabrics;
she was known as a woman who feared God. As she listened carefully
to what was being said, the Lord opened her heart and gave her faith
—and she believed!”

Acts 16:13–14 MSG



Expresión 24 - ORAR POR LOS QUE DIVULGAN LA FE
PRIMARIA

“Doy gracias a Dios por medio de Jesús por cada uno de
ustedes. Eso es lo primero. Mucha gente me habla de su fe, y
cada vez que lo oigo, le doy gracias. Y Dios, a quien tanto amo
adorar y servir compartiendo la buena noticia de su Hijo —¡el
evangelio!— sabe que cada vez que pienso en ustedes en mis
oraciones, que es prácticamente todo el tiempo, le pido que me
abra el camino para ir a verlos”

Romanos 1:8-9 MSG



Expression 24 – PRAY FOR THOSE WHO SPREAD THE
PRIMARY FAITH

“I thank God through Jesus for every one of you. That is the first
thing. Many people speak to me about your faith, and every time
I hear it, I give thanks. And God—whom I love to worship and
serve by sharing the good news of His Son, the gospel—knows
that whenever I think of you in my prayers, which is almost all
the time, I ask Him to open the way for me to come and see
you.”

Romans 1:8–9 MSG



Expresión 25 - ORAR DE MANERA CONSTANTE

“Sean siervos del Señor siempre atentos y expectantes. No se
rindan en los momentos difíciles; oren con más fervor”

Romanos 12:12 MSG



Expression 25 – PRAY CONSTANTLY

“Be servants of the Lord who are always attentive and
expectant. Do not give up in difficult moments; pray with greater
fervor.”

Romans 12:12 MSG



Expresión 26 - ORAR PARA QUE HAYA MÁS PERSONAS
AGRADECIENDO A DIOS POR SU AMOR

“Ustedes y sus oraciones son parte de este rescate; tampoco
quiero que lo ignoren. Aún puedo ver sus rostros, llenos de
gratitud por la liberación que Dios nos dio, un rescate en el que
sus oraciones fueron fundamentales..”

2 Corintios 1:11 MSG



Expression 26 – PRAY THAT MORE PEOPLE MAY GIVE
THANKS TO GOD FOR HIS LOVE

“Ustedes y sus oraciones son parte de este rescate; tampoco
quiero que lo ignoren. Aún puedo ver sus rostros, llenos de
gratitud por la liberación que Dios nos dio, un rescate en el que
sus oraciones fueron fundamentales..”

2 Corintios 1:11 MSG



Expresión 27 - ORAR POR AQUELLOS QUE NOS
AYUDARON EN MOMENTOS DIFICILES

“Realizar esta obra de gracia va mucho más allá de cubrir las
necesidades básicas de los creyentes. También genera abundantes y
generosas acciones de gracias a Dios. Esta ofrenda de ayuda es un
estímulo para vivir plenamente, mostrando gratitud a Dios mediante la
obediencia sincera al mensaje de Cristo. Demuestras tu gratitud a
través de tus generosas ofrendas a tus hermanos y hermanas
necesitados, y en realidad a todos. Mientras tanto, conmovidos por la
generosidad de Dios en tus vidas, ellos responderán orando por ti con
ferviente intercesión para que recibas todo lo que necesites. Da
gracias a Dios por este don, su don. ¡Ninguna palabra puede alabarlo
lo suficiente!”

2 Corintios 9:12-15 MSG



Expression 27 – PRAY FOR THOSE WHO HELPED US IN
DIFFICULT TIMES

“Carrying out this act of grace goes far beyond meeting the basic
needs of the believers. It also produces abundant and generous
thanksgivings to God. This offering of help encourages people to live
fully, showing gratitude to God through sincere obedience to the
message of Christ. You demonstrate your gratitude through your
generous gifts to your brothers and sisters in need—and in fact, to
everyone. Meanwhile, moved by the generosity of God in your lives,
they will respond by praying for you with fervent intercession so that
you may receive everything you need. Give thanks to God for this gift
—His gift. No words are sufficient to praise it!”

2 Corinthians 9:12–15 MSG



Expresión 28 - ORAR PARA QUE LOS FUERTES SEAN
PERFECTOS

“No solo aceptamos nuestras limitaciones; las celebramos, y luego
celebramos cada fortaleza, cada triunfo de la verdad en ustedes.
Oramos fervientemente para que todo se concrete en sus vidas”

2 Corintios 13:9 MSG



Expression 28 – PRAY THAT THE STRONG MAY BE MADE
PERFECT

“We not only accept our limitations; we celebrate them, and then we
celebrate every strength, every triumph of the truth in you. We pray
fervently that everything may be fulfilled in your lives.”

2 Corinthians 13:9 MSG



Expresión 29 - ORAR SIN AFÁN Y TENER PETICIONES
SABIAS

“No te preocupes ni te angusties. En lugar de preocuparte, ora. Deja
que tus peticiones y alabanzas transformen tus preocupaciones en
oraciones sabias, haciéndole saber a Dios lo que te inquieta”

Filipenses 4:6 MSG



Expression 29 – PRAY WITHOUT ANXIETY AND HAVE
WISE PETITIONS

“Do not worry or be anxious. Instead of worrying, pray. Let your
requests and praises transform your concerns into wise prayers,
making known to God what troubles you.”

Philippians 4:6 MSG



Expresión 30 - ORAR POR INTELIGENCIA ESPIRITUAL

“Tengan la seguridad de que desde el primer día que supimos de
ustedes, no hemos dejado de orar por ustedes, pidiendo a Dios que
les dé mentes sabias y espíritus sintonizados con su voluntad, y así
adquieran un conocimiento profundo de las formas en que Dios obra”

Colosenses 1:9 MSG



Expression 30 – PRAY FOR SPIRITUAL UNDERSTANDING

“You can be sure that from the first day we heard about you, we have
not stopped praying for you, asking God to give you wise minds and
spirits that are in tune with His will, so that you may gain a deep
understanding of the ways in which God works.”

Colossians 1:9 MSG



Expresión 31 - ORAR EN TIEMPO DE AFLICCIÓN

“¿Sufres aflicción? Ora. ¿Te sientes bien? Canta”.

Santiago 5:13 MSG



Expression 31 – PRAY IN TIMES OF AFFLICTION

“Are you suffering? Pray. Are you cheerful? Sing.”

James 5:13 MSG



Expresión 32 - ORAR PARA TENER UN VOCABULARIO
CLARO DEL MENSAJE CELESTIAL

“Así que, cuando ores en tu lengua de oración espiritual, no te quedes
con la experiencia para ti. Ora para tener la sabiduría y la capacidad
de compartir esa intimidad con los demás.”.

1 Corintios 14:13 MSG



Expression 32 – PRAY TO HAVE A CLEAR VOCABULARY
OF THE HEAVENLY MESSAGE

“So when you pray in your spiritual prayer language, do not keep the
experience to yourself. Pray for the wisdom and the ability to share
that intimacy with others.”

1 Corinthians 14:13 MSG



Expresión 33 - ORAR PARA SER EFICACES EN
IDENTIFICAR A LOS SANTOS

“Oren con fervor y perseverancia. Oren por sus santos hermanos y
hermanas. Manténganse alerta. Anímense unos a otros para que nadie
se quede atrás ni se rinda”.

Efesios 6:18 MSG



Expression 33 – PRAY TO BE EFFECTIVE IN IDENTIFYING
THE SAINTS

“Pray with fervor and perseverance. Pray for your holy brothers and
sisters. Stay alert. Encourage one another so that no one falls behind
or gives up.”

Ephesians 6:18 MSG



Expresión 34 – ORAR PARA SER TENIDOS POR DIGNOS
DE SU LLAMAMIENTO

“Oramos constantemente por ustedes; oramos para que nuestro Dios
los capacite para el propósito que les ha encomendado, oramos para
que llene sus actos de fe con su propia fuerza, de modo que todo
tenga un propósito..”

2 Tesalonicenses 1:11 MSG



Expression 34 – PRAY TO BE CONSIDERED WORTHY OF
HIS CALLING

“We pray constantly for you; we ask that our God will make you
worthy of the purpose to which He has called you. We pray that He
will fill your acts of faith with His own power, so that everything may
fulfill its purpose.”

2 Thessalonians 1:11 MSG



Expresión 35 – ORAR POR LAS PERSONAS DE NUESTRO
ENTORNO PARA SALVACIÓN

“Lo primero que quiero que hagan es orar. Oren de todas las maneras
posibles, por todos sus conocidos”.

1 Timoteo 2:1 MSG



Expression 35 – PRAY FOR THE PEOPLE AROUND US FOR
THEIR SALVATION

“The first thing I want you to do is pray. Pray in every possible way for
all the people you know.”

1 Timothy 2:1 MSG



Expresión 36 – ORAR POR LA SANTIFICACIÓN DE
VÍNCULOS CERCANOS

“La Palabra de Dios y nuestras oraciones santifican toda la creación”.

1 Timoteo 4:5 MSG



Expression 36 – PRAY FOR THE SANCTIFICATION OF
CLOSE RELATIONSHIPS

“The Word of God and our prayers make everything holy.”

1 Timothy 4:5 MSG



Expresión 37 – ORAR LOS UNOS POR OTROS

“Hagan de esto una práctica permanente: confiesen sus pecados
unos a otros y oren los unos por los otros para que puedan vivir juntos
en paz y sanación. La oración de quien vive en comunión con Dios es
poderosa e innegable”.

Santiago 5:16 MSG



Expression 37 – PRAY FOR ONE ANOTHER

“Make this a regular practice: confess your sins to one another and
pray for one another so that you may live together in peace and
healing. The prayer of someone who lives in communion with God is
powerful and undeniable.”

James 5:16 MSG



Expresión 38 – ORAR SIN IMPEDIMENTOS

“Lo mismo se aplica a ustedes, esposos: sean buenos esposos con
sus esposas. Hónrenlas, disfruten de su compañía. Como mujeres,
carecen de algunas de sus ventajas. Pero en la nueva vida de la gracia
de Dios, son iguales. Traten, pues, a sus esposas como iguales para
que sus oraciones no sean en vano”

1 Pedro 3:7 MSG



Expression 38 – PRAY WITHOUT HINDRANCE

“The same goes for you husbands: be good husbands to your wives.
Honor them and enjoy their companionship. As women, they may lack
some of your advantages, but in the new life of God’s grace they are
equal. Therefore treat your wives as equals so that your prayers will
not be hindered.”

1 Peter 3:7 MSG



Expresión 39 – ORAR POR ENTENDIMIENTO DE LOS
TIEMPOS CUMPLIDOS

“Todo en el mundo está a punto de terminar, así que no des nada por
sentado. Mantente alerta en oración”

1 Pedro 4:7 MSG



Expression 39 – PRAY FOR UNDERSTANDING OF THE
FULFILLMENT OF THE TIMES

“Everything in the world is about to come to an end, so do not take
anything for granted. Stay alert in prayer.”

1 Peter 4:7 MSG



Expresión 40 – ORAR EN EL ESPÍRITU DE SANTIFICACIÓN 

“Pero ustedes, queridos amigos, edifíquense con esmero en esta
santísima fe, orando en el Espíritu Santo”

Judas 1:20 MSG



Expression 40 – PRAY IN THE SPIRIT OF SANCTIFICATION

“But you, dear friends, build yourselves up carefully in this most holy
faith, praying in the Holy Spirit.”

Jude 1:20 MSG



Expresión 41 – ORAR PARA QUE SE ABRAN LAS PUERTAS
A LA PREDICACIÓN DE LA PALABRA 

“Oren con fervor. Manténganse alerta, con los ojos bien abiertos en
gratitud. No olviden orar por nosotros, para que Dios nos abra puertas
para compartir el misterio de Cristo, incluso mientras estoy preso.
Oren para que cada vez que hable pueda presentarles a Cristo con
toda claridad. Usa la cabeza al convivir y trabajar con personas ajenas
a tu círculo. No desaproveches ninguna oportunidad. Saca el máximo
partido a cada ocasión. Sé amable al hablar. El objetivo es potenciar
las virtudes de los demás en una conversación, no menospreciarlos ni
excluirlos. ”.

Colosenses 4:2-6 MSG



Expression 41 – PRAY THAT DOORS MAY BE OPENED FOR
THE PREACHING OF THE WORD

“Pray fervently. Stay alert, with your eyes wide open in gratitude. Do
not forget to pray for us, that God may open doors for us to share the
mystery of Christ, even while I am in prison. Pray that whenever I
speak I may present Christ with complete clarity. Use wisdom when
living and working with people outside your circle. Do not miss any
opportunity. Make the most of every occasion. Be gracious when you
speak. The goal is to highlight the virtues of others in conversation,
not to belittle or exclude them.”

Colossians 4:2–6 MSG
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